Pour votre sécurité

«=% Etudiez votre itinéraire sur la carte IGN.

«+% Renseignez vous sur les conditions météo (Tél : 08 36 68 02 65).

% Ne partez jamais seul (ou, au moins, donnez & votre entourage votre
itinéraire précis et I'heure de retour prévue).

«+ Soyez bien équipé : chaussures de marche tenant bien la cheville et avec semelles
a relief, vétements chauds et contre la pluie, eau et nourriture, lunettes de soleil...
-2 Sachez faire demi-our si le temps se gate ; en montagne les orages peuvent
étre dangereux.

Pour respecter La montagne et ceux qui y vivent

- Redescendez tous vos déchets, des poubelles sont prévues au départ de tous
les itinéraires.

<% Ne cueillez pas de fleurs, ne troublez pas la faune

« Evitez de couper les lacets par des raccourcis, cela accélére I'érosion du terrain.
-+ Refermez bien les barriéres, ainsi que les portes des cabanes.

- Ne perturbez pas le bétail.

n - Hautes-Ryrénées)

informations
réservations
©
e 0891701919

(0,225€Tc/min)

Office de Tourisme de BORDERES-LOURON Tsl. 00 33 (0)5 62 99 92 00
Office de Tourisme de LOUDENVIELLE T¢l. 00 33 (0)5 62 99 95 35
wwuw.vallee-du-louron.com / info@uallee-du-louron.com

3
c
.2
>
&
=
o
o
=
o
2
5
3
t
o
o
$
z
o
@
=
@
>
o
a
©
2
2
]
£
€
o
[
=
o
c
=
=
[
=
=
o
o
a
.
€
o
<
o
20
=
o
o
8
=
©
o=
=
[
!
]
a
o
)
ic]
-}
<
@
o
&2
o
=
o
©
.
=
o
9
@
=
=
=
o
b
2
c
2
=
[N
o
o
c
o
O

Teleésiege des Myrtilles

a Val Louron
Ouverture Du 15 juillet au 26 aodt 2010, les lundi mardi mercredi jeudi
Horaire De 8h30 & 11h45 et de 13h & 15h45

Tarifs 1 aller-retour : 5€ / 1 journée : 8€ / 1 semaine: 20€
Gratuit pour les enfants de moins de 6ans / Gratuit avec le Pass Louron
Billetterie Au départ de la remontée, renseignements : Tél. 05.62.99.99.00

Les randonnées depuis le haut du télésiege

Retour a pied a Val Louron . Durée: 1h30 de descente .

Sentier de montagne ; chaussures de randonnée indispensables. Zone pastorale, ne pas s'approcher
des troupeaux. De I'arrivée du télésiége des Myrtilles, suivre I'itinéraire balisé N°T1 qui descend d
gauche par un large chemin. Au virage en épingle, suivre a droite un senfier qui descend. Aprés une
courte montée, laisser & droite le départ du téléski des Cimes (*) et descendre & gauche par un chemin
jusqu’au Rocher de Courtalets. Descendre dans la Forét en suivant l'ifinéraire balisé N°10, puis N°9.
Contourner le parc grillagé de I'Association LPN (Louron Pyrénées Nature) et rejoindre la stafion aprés
une courfe montée.

(*) De cet endroit, on peut atteindre le Belvédére des Cimes en suivant I'ifinéraire balisé N°11a (20 minutes de
montée, 70 métres de dénivelé).

Le Tuc d'Ardounes (2020m) |
ALLER Durée : 0h30 (montée) / Dénivelé : 100m RETOUR Durée : 0h15 (descente)
Zone pastorale, ne pas s approcher des troupeaux, tenir les chiens en laisse.

De I'arrivée du télésiége des Myrtilles, monter vers la gauche par un large chemin en suivant I'ifinéraire
halisé N°11 jusqu'a I'arrivée du téléski des Cimes, puis jusqu’au Tuc des Ardounes, prés d'un parc &
hétail. Revenir & I'arrivée du télésigge des Myrtilles par le méme itinéraire.

Le Lac de Sarrouyes [
ALLER Durée : 1h30 / Dénivelé : 350m

RETOUR Durée : 1h15 / Dénivelé : 100m (montée)

Zone pastorale, ne pas s’approcher des troupeaux, tenir les chiens en laisse.

De I'arrivée du Télésiége des Myrtilles, monter @ gauche par un large chemin en suivant |'itinéraire
balisé N°11. De I'arrivée du téléski des Cimes, suivre I'itinéraire balisé N°12 qui monte vers une créte
herbeuse en passant sous deux téléskis (TK Ardounes et TK Tuco). Suivre le sentier qui descend, puis
remonte dans le vallon. Aprés deux ressauts plus raides on atteint le lac de Sarrouyes. Revenir a |'arrivée
du télésiege des Myrtilles par I'ifinéraire emprunté a I'aller.
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Telesiege du Privilege
a Peyragudes

Ouverture Du T¢rjuillet au 26 aoiit 2010, tous les jeudis
Horaire 9h a 12h (derniére montée : 11h30)
Tarifs tarif unique : 6 €

Gratuit avec le Pass Louron

Renseignements : Tél. 05.62.99.69.99
Maison de Peyragudes / 65510 Peyragudes
info@peyragudes.com
www.peyragudes.com

Billetterie

Accompagnateurs montagne

65240 GENOS - 06 89 89 53 81 - Bassat.Francis@wanadoo.fr

65240 BAREILLES 06 87 12 62 15 - www.montagneetnature.com

65240 AVAJAN 05 62 99 98 62 alexandre.escalona@wanadoo.fr

65240 LOUDERVIELLE - 05 62 99 65 01 - 06 85 12 62 34 - www.randocarline.fr
06 22 74 20 89 - www.pass-montagne.net

Marmotte Sports - 65510 LOUDENVIELLE - 05 62 99 65 22 - lescouret@wanadoo.fr
65510 LOUDENVIELLE - 06 01 92 37 58 - www.pachamama-pyrenees.com

65240 VIELLE LOURON - 05 62 99 65 98 - riviere.vincent@free.fr

056299 68 40- 06 16 85 68 66 - patou.horel@wanadoo.fr
www. www.refugelasoula.com

A moins de 2h de marche du Pont de Prat par le magnifique chemin
des Gorges de Clarabide. Héhergement, restauration, boissons fraiches.
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