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Espace Tibétain

2001

2011
Création Espace 
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Tous les bains du monde

Soirée spéciale 25 ans,
le vendredi 11 juillet

à partir de 21�h avec DJ, orchestre, 
et spectacle son et lumière.

Création
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2016
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Cryo-Tonic 20252004
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2000
Création
Espace Romain

Ouverture
de Balnéa 
le 15 juillet

25 ans
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Bassin Olympien

&  Institut sportif

du Louron

Ouverture
VALGORA

2018
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le bassin
Olympien

les bains
Japonais

les bains
Incas
& Mayas

les bains
Amérindiens

les bains
Romains
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À L’ÉTAGE
p.12   ESPACE TIBÉTAIN
p.13   RESTAURANT

IL EST TEMPS
DE SE FAIRE DU BIEN

TENUES AUTORISÉES
Maillot de bain 1 ou 2 pièces pour les femmes 

slip ou boxer en lycra pour les hommes.

Maillots de bain 
en vente à l’accueil

A u cœur de la vallée 
du Louron, est niché 
le 1er centre thermo 

ludique de montagne 
en France : Balnéa. 
Les bassins sont alimentés 
en eau thermale sulfureuse 
naturellement chaude et, 
spécialement pensés pour 
les familles et les sportifs.
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34°

PLONGEON
FAMILIAL

AU CŒUR
DE L’ AMÉRIQUE

LATINE…

33°

Ce grand bain intérieur décoré de totems en bois 

massif vous transporte en Amérique du Nord. 

Ici, l’eau se fait ludique et énergique : nage à contre-
courant et bouillonnements subaquatiques, 

geyser, lits à bulles, cascade… Véritable terrain 

de jeux aquatiques unique dans les Pyrénées, 

les bains Amérindiens sont l’assurance de retrouver 

votre bien-être tout en vous amusant.

VOUS
ET VOS ENFANTS
SOUS L’ŒIL
BIENVEILLANT DE
TOTEMS GÉANTS

MOIS

les bains

Ces deux espaces extérieurs 

familiaux offrent une vue sur les 

montagnes et sont reliés aux bains 

Amérindiens, une extension à ciel 

ouvert qui invite au plaisir aquatique. 

Les bains Mayas sont inspirés de 

Chichen Itza, l’une des 7 merveilles 

du monde. Les bains Incas révèlent 

un décor de temple avec totems 

et statuettes énigmatiques. Couloir
de nage à contre-courant avec remous,
couloir de massage, jacuzzi,
jets hydro-massants, banquettes avec
jets, lits à bulles, cols-de-cygne XXL 
et pataugeoire, feront votre bonheur 

dans ces bassins ludiques de 185 m2.

MOIS

les bains

AmérindiensIncas &Mayas
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UNE IMMERSION
AU PAYS DU SOLEIL
LEVANT POUR
SE DÉTENDRE
AU RYTHME DES
TEMPÉRATURES…

Dans la tradition des stations thermales 

japonaises, ces bains sont un voyage 

aux pays des maîtres du zen. Cheminez le long 

des trois bassins panoramiques extérieurs 

avec vue sur la Vallée. Pour dynamiser 

et régénérer votre corps, un pavillon cryo-tonic 

vient parfaire cet espace de zénitude 

avec une cabine de glace à 8°, une douche 
4 saisons ainsi que des saunas vitrés.

ANS

les bains

33°

Logés sous un gigantesque dôme de verre, 

surplombés de voûtes romanes et de mégalithes, 

ces bains vous invitent à l’apaisement avec 

les jets, bains bouillonnants, cols-de-cygne, 
hydro massages, massages aquatiques. Vivez une 

immersion sensorielle et relaxante avec le bain 
musical subaquatique. Pour éveiller vos sens, 

tentez l’expérience du hammam et caldarium 

en alternance avec le frigidarium et le tépidarium.

Caldarium : 35°
Frigidarium : 16°
Tépidarium : 33°
Bain musical : 34°
Jacuzzi : 33°
Hammam : 45°

de 33°
à 36°

Romains Japonais
ANS

les bains

L’ÉTONNANTE
HAUTEUR SOUS

PLAFOND APPORTE
VOLUPTÉ À VOS

BAINS DE BULLES…

Saunas : 75° et 90°
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AQUAGYM
à Balnéa ou au bassin Olympien

Des cours d’aquagym 

sont quotidiennement proposés. 

Vous pourrez choisir le cours 

qui vous convient entre balnéa boxing, 
balnéa palmes, balnéa tonic, 
balnéa training et aquabalnéa.
L’aquabalnéa a lieu à Balnéa, tous les 

autres cours ont lieu au bassin Olympien.

Retrouvez le planning de l’aquagym sur balnea.fr.

1 SÉANCE : 10€

5 SÉANCES : 45€

10 SÉANCES : 80€

20 SÉANCES : 140€

30 SÉANCES : 180€

40 SÉANCES : 200€

Infos 
05 62 49 19 19

Réservation obligatoire 
24 h avant (vendredi 9 h)28°

6
couloirs
de nage

Le bassin Olympien de 25 mètres en eau thermale 

avec vue sur les montagnes est dédié à la nage, 
à l’aquagym et aux cours de natation. 

Ce bassin offre un accès direct sur une terrasse avec 

transats pour profiter de la vue et du soleil en été.

Le parcours aquatique, dédié aux enfants de 6 à 14 ans

qui savent nager est installé certains après-midis.

Retrouvez les horaires sur le site balnea.fr

UN ESPACE
DÉDIÉ AU SPORT
ET AU BIEN-ÊTRE

MOIS

le bassin

bassin
de 25 x 15

mètres

profondeur
de 1 m 30

à 2 m

Olympien

BÉBÉ NAGEUR
Dans le bassin Romain 
en eau thermale a 33°

LES SAMEDIS (hors vacances scolaires)
RDV 9H À BALNÉA
PLACES LIMITÉES !

La séance est animée par un maître-nageur 

qui accompagne votre enfant dans 

la découverte du milieu aquatique.

Tarifs incluant l’accès pour l’enfant 
(couche incluse) et l’accompagnateur* :
1 SÉANCE : 10€

5 SÉANCES : 45€

10 SÉANCES : 80€

*Accompagnant adulte supplémentaire : 6€ 

(carte aquagym valable)
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L’Espace Tibétain de Balnéa, situé au premier 

étage, offre un voyage au cœur du bien-être. 

Avec plus de 30 soins variés, alliant relaxation 
et tonification, cet espace dédié à la beauté 

et au lâcher-prise invite chacun à s’évader 

dans un cadre apaisant et harmonieux.

LE PLAIS IR
SE POURSUIT
DANS L’ASSIETTE…

Parce qu’il n’est de bien-être sans plaisir  

du palais, Balnéa propose à ses hôtes un concept 

de restauration basé sur une alimentation 
saine et équilibrée. Les produits frais 

sont bien sûr privilégiés.

le

LES SOINS 
DE 

Uniquement sur rendez-vous 
au 05 62 49 19 19

Réservation conseillée 
05 62 49 19 26

Formule
VITALITÉ

Valable le jour même.

45€/pers.
Entrée 2 h à Balnéa
+ déjeuner (Menu Vitalité)

ANS

l’espace RestaurantTibétain
LE TOUR DU MONDE

DES MASSAGES…

Balnéa Box* 121€/ pers. 
1 entrée à balnéa (2 h) 
+ 1 soin x 4 ou 5 lotus 
+ 1 menu vitalité au restaurant 
+ 1 serviette Balnéa

La Balnéa Box vous convie
à une escapade relaxante,
alliant l'expérience apaisante
des bains et soins réconfortants.

* À consommer dans la même journée.
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En été : parapente, deltaplane, pêche, paddle, 

canoë-kayak, parcours aventure, quad, trottinette 

tout-terrain, randonnées pédestres, pump track…

En hiver : ski de piste à Peyragudes et Val Louron, 

raquettes, luges, chiens de traîneau…

HIVER COMME ÉTÉ,
ON SAIT S’AMUSER DANS LA VALLÉE

L’ascenseur valléen Skyvall relie été comme hiver 

en seulement quelques minutes, Génos-Loudenvielle 

(900 m), village de Balnéa, à Peyragudes (1 600 m) 

station d’altitude. Activités ludiques ou sportives,

gourmandises, jeux dans les cimes à pied, en VTT, à ski,

joie d’un bain de bulles ou détente dans un jardin zen…

toutes ces activités sont à portée de télécabine. • �70 m de toboggan 
aquatique

• �Piscine de 25 m

• �Pentagliss 5 pistes

• �1 spa extérieur

• ��1 pataugeoire  
avec toboggan

• �Jeux d’eau 
pour enfants

• �Aire de 
pique-nique

• �Snack-bar

• �Bubble pirate 
(3/8 ans)

RENSEIGNEMENTS
05  62  49  19  19 • 05  62  49  19  21 (été)

Télécabine « Skyvall »
BALNÉA › PEYRAGUDES, EN UN CLIN D’ŒIL !

Attenant à Balnéa, Valgora est un nouvel 

espace dédié aux activités sportives 

et à la réception d’événements culturels. 

L’utilisation de ses salles peut se décliner 

pour y accueillir conférences, exposition, 

séminaires, salle de coaching…

Ce complexe situé en face de Balnéa 

est composé d’un gymnase, d’une salle 
de conférences polyvalente, d’un terrain 
extérieur et d’une salle de sport.
Il vient s’inscrire dans une dynamique 

sportive importante sur tout le territoire : 

pour les clubs professionnels ou amateurs, 

ce lieu offre des conditions de stage 

et séminaires inédites dans les Pyrénées.

Valgora
COMPLEXE SPORTIF ET CULTUREL

les activités

CENTRALE DE RÉSERVATION
HÉBERGEMENTS & ACTIVITÉS
05  62  99  95  35
www.vallee-du-louron.com

dans

Près de 200 
hébergements

en catalogue (gîtes, 
résidences, chambres 
d’hôtes, hôtels…)

la vallée OUVERTURE
DU 4 JUILLET AU 27 AOÛT 2025
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LES FORMULES 
SANS  PRIORITÉ EN CAISSE

2024/2025

INSTITUT DU SPORT 
+

TOUTE
L’ANNÉE

à partir de  27€/ pers. 
 (+ de 16 ans)

Accès à la salle 
de sports 

face à Balnéa

Réservation 
06 01 72 47 42

+ 2 h d’accès
à tous les bains

CINÉMA 
+

TOUTE
L’ANNÉE

26€/ pers.

1 séance cinéma
(cinéma l’Arixo 

de Loudenvielle)
+ 2 h d’accès

à tous les bains

CANI-RANDO 
+

DE MAI
À NOVEMBRE*

3 h de cani-rando
+ 2 h d’accès

à tous les bains

157€ 
/ famille

49€ 
/ adulte

37€ 
/ enfant
(6-11 ans)

24€ 
/ enfant
(1-5 ans)

+ SKYVALL

TOUTE
L’ANNÉE
à partir de

2 h d’accès
à Balnéa

+ télécabine Skyvall
(Génos-Loudenvielle 

 Peyragudes)

TOUTES LES FORMULES SONT À CONSOMMER DANS LA MÊME JOURNÉE.� Les prix peuvent être révisés sans préavis. *En fonction de l’enneigement.

32,50€ 
/ adulte

22€ 
/ enfant

Réservation obligatoire
05 62 49 19 19
www.balnea.fr

LES FORMULES 
AVEC  PRIORITÉ EN CAISSE

2024/2025

RESTAURANT 
+

TOUTE
L’ANNÉE

45€/ pers.

1 déjeuner sain
et gourmand

(formule vitalité)
+ 2 h d’accès

à tous les bains

SKI HIVER 2024/25

1 forfait « journée » + 2 h 
d’accès à tous les bains

BALNÉATITUDE
SKI + BALNÉA

1 balade en montagne 
(le mercredi, encadrée par un 

accompagnateur en montagne)
+ 2 h d’accès

à tous les bains

40€ 
/ adulte

33€ 
/ enfant + 9 ans

RAQUETTES* 
+

DE DÉCEMBRE
À AVRIL*

134€/ pass famille
(2 adultes + 2 enfants de 9 à 18 ans)

Formules
AVEC SOINS

LES INSTANTS
Classique : 59€

1 soin 2 lotus + 1 entrée bain 
(2 h) + 1 serviette Balnéa
Relaxant : 74€

1 soin 3 lotus + 1 entrée bain 
(2 h) + 1 serviette Balnéa
Douceur : 87€

1 soin 4 lotus + 1 entrée bain 
(2 h) + 1 serviette Balnéa
Exotique : 102€

1 soin 5 lotus + 1 entrée bain 
(2 h) + 1 serviette Balnéa
Royal : 117€

1 soin 6 lotus + 1 entrée bain 
(2 h) + 1 serviette Balnéa

LES FORMULES
2 jours : 164€

3 jours : 223€

7 jours : 370€56,50€ 
/ adulte

39,70€ 
/ enfant

VAL LOURON

70€ 
/ adulte

56€ 
/ enfant

PEYRAGUDES

*ou randonnée selon 
les conditions d’enneigement.
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Les enfants de moins de 15 ans sont sous la surveillance des parents. 
Enfants acceptés à partir de 9 mois. Les enfants seuls sont acceptés à partir de 15 ans.

Période blanche : fermeture

CALENDRIER D’OUVERTURE

DÉCEMBRE  2024 JANVIER  2025 FÉVRIER  2025 MARS  2025

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D
1 1 2 3 4 5 1 2 1 2

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 24 25 26 27 28 29 30
30 31 31

AVRIL  2025 MAI  2025 JUIN  2025 JUILLET  2025

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

30

AOÛT  2025 SEPTEMBRE  2025 OCTOBRE  2025 NOVEMBRE  2025

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

2024/2025

Entrée de 
2 h à Balnéa 

+ bassin 
Olympien

Adulte Bébé (1) Enfant (1) Pass Famille (3)

15 ANS 
et +

(tous les bains)

9 MOIS 
à 2 ANS

(Amérindiens, 
Incas, Mayas)

de 3 
à 11 ANS

(Amérindiens, 
Incas, Mayas)

de 12 
à 14 ANS

(tous les bains)

2 adultes 
+ 2 enfants

(- 12 ans)

2 adultes 
+ 1 enfant

(- 12 ans)
+ 1 enfant
(12 à 14 ans)

2 adultes 
+ 2 enfants

(12 à 14 ans)

TARIF ÉTUDIANT 20€

TARIF GROUPE

Nous consulter au 05  62  49  19  19

PASS FRÉQUENCE
Jusqu’à 6 personnes / valable 1 an. Caution 10€.

12 h : 132€ 30 h : 285€

20 h : 210€ 40 h : 340€

LES TARIFS 

BASSIN OLYMPIEN
Entrée 2 h

Valable toute l’année, sur présentation de la carte 
en cours de validité (tarif universitaire seulement, 
pas de tarif lycéen).

En période verte,
la 3e heure à 6€

Période verte 21€ 4€(2) 1 1€ 14€ 55€ 58€ 61€

Période orange 
et rouge 23€ 4€(2) 12€ 16.50€ 60€ 63€ 66€

Entrée VIP  
Exclu internet
(priorité en caisse) 29€ 5€ 19€ 82€

2024/2025

réservation maximum la veille
sur le site www.balnea.fr

Période verte 
de 14 h à 19 h 30

Période orange 
de 10 h à 20 h

Période rouge 
de 10 h à 21 h

(1)Sur présentation d'un justificatif d'âge. (2)Couche et brassards inclus. 
(3) Enfant supplémentaire 3 / 11 ans : 9€ / 12 / 14 ans : 12€ (limité à 2 enfants par pass famille). 
Les prix peuvent être révisés sans préavis.

9 MOIS À 2 ANS* : 4€

1 ENTRÉE : 6€

FORFAIT** 10 entrées : 55€

FORFAIT** 20 entrées : 100€

FORFAIT** 30 entrées : 135€

FORFAIT** 40 entrées : 160€

*Peut-être achetée à l’accueil de Balnéa. **Les forfaits 
10, 20, 30 et 40 entrées jusqu’à 6 personnes sont 
non nominatifs et valables 1 an. Caution : 10€.

Serviettes non incluses, 
possibilité d’achat ou de location 
de serviette sur place.

Pas de réservation pour les bains. Évacuation 
des bassins 20 min avant la fermeture. Le temps passé 
au vestiaire est compris dans la durée globale de 2 h.
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HAUTES-PYRÉNÉES • VALLÉE DU LOURON • GÉNOS-LOUDENVIELLE

Cauterets
Pont d’Espagne

Lannemezan Montréjeau

Dire
ctio

n M
ontp

elli
er

Bagnères-
de-Bigorre

Arreau

Luchon

Tarbes

Saint-Lary-Soulan

Aragnouet

Gavarnie

Luz-Saint-Sauveur

Arrens-Marsous

Argelès-Gazost

Lourdes

A64

N125

E S P A G N E

F R A N C E

Établissement cofinancé par le Fonds Européen de Développement Régional

À partir de l’autoroute A64, sortez à l’échangeur 

de Lannemezan (sortie n°16) prenez la direction 

Arreau. À Arreau, suivre la direction 

Vallée du Louron jusqu’à Génos-Loudenvielle 

(département 65). GPS N 42 47’54’’ - E 0 24’ 22’’

ACCÈS

1235, route de Loudenvielle - 65240 Génos

© Kudeta. Impression : BCR. Plan : R. Langlumé. Photos : Balnéa, N. Birrien, 
D. Luchon, Nomad Boy, L. Leroy, HPTE / A. Bonal, Ludéo, Shutterstock, X droits réservés.

Découvrez Balnéa 
en visite virtuelle.

INFORMATIONS 
& RÉSERVATIONS 
05 62 49 19 19 

www.balnea.fr

Lannemezan
Montréjeau

Arreau

Génos

Col de 
Peyresourde

Bordères-
Louron

Luchon
PEYRAGUDES

Peyresourde Les Agudes

Lac

D618

D929

SORTIE 16

SORTIE 17
A61

N125

D618VAL LOURON

GÉNOS
LOUDENVIELLE


